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まなぶ 

住職のお話とともに親子で座禅の作法を学びます 

須賀川市生涯学習スポーツ課学習企画係 

ファミリー座禅 

              

講 師  妙林寺住職 張堂 律俊 先生 
 

日   時  ９月６日(土) ９時～１０時３０分 

会   場  妙林寺 本堂  

（現地集合 ※市役所駐車場をご利用ください） 

対   象  市内在住の小学生とその保護者 先着３０名 

参 加 費  無料 

そ の 他  動きやすい服装でご参加ください。（スカート不可） 
 
申込方法  ８月 19日（火）１０時から受付を開始します。 
 
         
     

TEL 88-9173 / 88-9171 

市役所駐車場をご利用ください  市民交流センターtette 駐車場２時間まで無料 

 

お申し込みはこちらから 

※電話でのお申込みはできませんのでご了承ください 

右記QRコードよりお申込みください。 


