
 

場所 市民交流センターtette ３階クッキングルーム 

ｔette スクールファミリー 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

海外の料理（中国家庭料理）を学ぼう！ 

み ん な で わ い わ い 、 中 国 家 庭 料 理 に チ ャ レ ン ジ ！ 

小学校３年生からのお子様も大歓迎！おいしい料理を一緒に作っ

て食べましょう♪ 

講座の内容（メニュー） 

・中国の家庭料理を楽しく作ります 

〇 エビチリ  〇 手羽のコーラ煮 

〇 中国東北風味ジャガイモ前菜 

〇 きゅうりの和え物  〇 トマト卵スープ 

〇 ごはん 

日時 ９月１３日（日） 10:00～13:00 

対象 市内小学校３年生～大人まで、家族で参加！ 
定員 ６組（家族で参加） 

申込方法 ８月 24 日(月)10:00～下記の二次元コード、また

は URL から申込みください。 

https://b2966c6e.form.kintoneapp.com/public/55b81a61ec28b
ab1bb0db1e041fbb30718d83a2433094b4666f0120a07a4462d 

講  師 中国料理の先生 つばさ日中ハーフ支援会 様 

お問い合わせ先 

生涯学習スポーツ課生涯学習係 0248-88-9173／88-9171 

参加費 １，５００円（１人あたり）９月６日（日）までに、tette にお納めくだ
さい。 

あつまる 

持ち物・エプロン・三角巾（バンダナ）・手拭きタオル・マスク・箸・スプーン 

その他 
〇 申込み後のキャンセルは 9 月 6 日（日）までにご連絡ください。 

材料準備の都合上、それ以降のキャンセルはご遠慮願います。 
〇 申し込みフォームにアレルギーをお聞きする項目がありますので、該当する場合 
は記入してください。 

〇 お持ち帰り用のタッパーもあると便利です。 


