
 

あつまる・まなぶ tette×kurutto 

 

 

子育て支援講座 

 

日 時   2019 年 5 月 16 日(木)  10 時から 11 時 30 分 
 

場 所   tette3 階 ルーム 3-3 
 

講 師   熊田
く ま だ

 ひろみ 先生 （スター・ペアレンティング ファシリテーター） 
 

参加費   無料 
 

対 象   須賀川市在住の就学前の乳幼児とその保護者 
 

定 員   10 組 
 

持ち物   筆記用具、お子さまの飲み物などのおでかけセット 

        保護者の方の飲み物 
 

申込方法    5 月 15 日(水)までにこどもセンターへお申し込みください。 

受付は先着順とし、定員になり次第締め切ります。 

『スター・ペアレンティング』 

～子どもといっしょに育つ子育て～ 
 

叩かず・甘やかさない子育て「スター・ペアレンティング」を学びます 

子どもの言動や行動にイライラする・何度言っても

伝わらない、そんな悩みはありませんか？ 

子どもの年齢や発達段階、気質に合わせて、また、

実際の状況や、親子の持つ感情に合わせて最適な方

法を考えます。 

良い行動を 

見つけ出す 

感情を認める 問題をさける 

新しい 

スキルを 

教える 

限度を設ける 

Stop and focus  

Think of ideas 

Act effectively   

Review,revise,reward  

須賀川市民交流センターtette こどもセンター  須賀川市中町 4-1  （☎0248-76-6687） 

■ 駐車場：翠ケ丘公園上北町駐車場（無料）／市役所駐車場（駐車券を無料処理）／tette 駐車場(1 時間 300 円。2 時間まで無料） 

■ ＨＰ・地図：  tette で検索 

★スター・ペアレンティング(叩かず甘やかさず子育てする方法)とは 
 

立ち止まって問題を見つめる 

アイデアを考える 

アイデアを効果的に活用する 

再検討、修正、ほうびを与える 


