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     （令和 4 年 11 月 21 日㈪「離乳食等相談会」から）  

 

 

 

 

あつまる・まなぶ 

日 時  令和 5年 11月 20日(月)10時から 11時 
 

内 容  離乳食や幼児食についての講話と相談 
 

     ※ 乳児用の体重計を準備しますので測定したい方は 

バスタオルをご準備ください。 
 

参加費  無料 
 

担当者  須賀川市健康づくり課（管理栄養士） 
 

対 象  未就学児の保護者（市内在住） 
 

定 員  6組 
 

場 所  tette 3階 たたみルーム 
 

申  込  11月 6日(月)～11月 18日(土) 
 

 

離 乳 食 等 相 談 会 
離乳食等で悩んでいる方々に向けての講話 

と相談会を行います。ぜひご参加下さい。 

須賀川市民交流センターtette こどもセンター   須賀川市中町 4-1  （☎0248-76-6687） 

■ 駐車場 ： 翠ケ丘公園上北町駐車場（無料） ／ 市役所駐車場(駐車券で無料処置)/tette 駐車場(1 時間 300 円。2 時間まで無料） 

■ ＨＰ・地図 ：  tette で検索 

 

 

離乳食などのお子さんの食事について、

参加者同士でお話ししたり、栄養士に相

談したりしてみませんか？ 

・離乳食後のミルクの量は？ 

・丸飲みしているみたいだけど大丈夫？ 

・決まったものしか食べなくて心配 

・おやつはいつからあげたらいいの？ など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


