
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

（令和 5年 8月 4 日(金)の「助産師さん相談会」から） 
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あつまる・まなぶ 
子育て支援講座 

日 時  令和 6年 3月 14日(木) 10時から 11時 
 
 

参 加 費  無料 
 

講  師  横田 仁子 先生 (須賀川助産師会) 
 

対  象  妊婦さん・乳児（産後 1歳以内）の保護者（市内在住） 
 

定  員  6人 
 

場  所  tette 3階 たたみルーム 
 

申  込  2月 19日(月)～3月 11日(月)こどもセンターまで 

 助産師さん相談会 

妊娠中・出産後の悩みや心配などを 

気軽に助産師さんへ相談しませんか？ 

前回の助産師さん相談会から  

＜こんな相談がありました。＞ 
 

 
 

・ 出産前に準備しておきたいことは？ 
 

・ 赤ちゃんが安心感を得られる環境を

作るには？ 
 

・ 母乳やミルクをあげるとき注意するこ

とは？ 

・ 赤ちゃんとのスキンシップをどうしたら

いいか？ 

・ 赤ちゃん返りの上の子にはどう関わ

ったらいいか？ 

須賀川市民交流センターtette こどもセンター   須賀川市中町 4-1  （☎0248-76-6687） 

■ 駐車場 ： 翠ケ丘公園上北町駐車場（無料） ／ 市役所駐車場(駐車券で無料処置)/tette駐車場(1時間 300円。2時間まで無料） 

■ ＨＰ・地図 ：  tette で検索 

 


