
関根八重子さん　
   内閣府「エイジレス・ライフ章」受章！！

須賀川市中央図書館 ニュースレター

書　　名 著者・出版社など

・細田守とスタジオ地図の10年 （キネマ旬報社）

・ホロヴィッツ・ピアノの秘密　調律師がピア
ノをプロデュースする

高木　裕∥著（音楽之友社）

・洋楽ロック史を彩るライヴ伝説
ウド―音楽事務所∥監修（シン
コーミュージック・エンタテイメント）

・日本ローカル放送史 樋口　喜昭∥著（青弓社）

・ザ・ライズ・オブ・ウルトラマン
カイル　ヒギンズ　ほか∥著
（ヴィレッジブックス）

・しんどい時の自分の守り方 増田　史∥著（ナツメ社）

・納豆くらべ 石井　泰二∥監修（文苑堂）

・モブなのにすごいことしちゃった！日本史
の偉人たち

大澤　研一∥監修（朝日新聞出
版）

・空色の喫茶店Rｅｃｉｐｅ tsunekawa∥著（ワニブックス）

・Instagramあたらしい商品写真のレシピ 古性　のち　ほか∥著（玄光社）

・めんぼうズ かねこ　まき∥作（アリス館）

・いちにちだじゃれ
ふくべ　あきひろ∥さく・かわし
ま　ななえ∥え（PHP研究所）

・10歳のミッション　キミを一生ささえる31の
行動

齋藤　孝∥著（幻冬舎）

・ひー
チューリップえほんシリーズ

りとう　ようい∥作・絵（鈴木出
版）

・おじさんのぼうしはどこいった？
ジョアン　L．ノドセット∥ぶん・フ
リッツ　シーベル∥え・やすだ　ふ
ゆこ∥やく（出版ワークス）
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～　今回掲載した本は一部です。各エリアの新着図書コーナーをご覧ください　～
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「読み聞かせの会ポケット」の関根八重子さんが、このたび、齢を重ねても元気で活躍さ

れている方に贈られる内閣府の「エイジレス・ライフ章」を受章されました。子どもたちへの

読み聞かせの活動を始めて40年になります。長く続けてこられた秘訣を伺うと、疲れた時

はひと休みする、けして無理はしない、何事も自分のペースで、ということでした。バイタリ

ティに満ちあふれた関根さんのお話を聞いていると、こちらもおのずと元気になってきます。

ぜひ皆さんも、関根さんに会いに図書館の読み聞かせ会に参加してみませんか。

関根さん、これからもますます元気にご活躍ください。
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11月23日は

書 名 ： 『干す』

著 者 ： 西村 豊

出 版 社 ： 光村推古書院

出 版 年 ： ２０２１年３月

所蔵場所： テッテ ３階

メインフロア

（まなぶ食）

請求記号： ６１９／ニ／加工・保存・発酵食品

日本で一番太陽に近い場所で行われる布団干

し。柚子の中身をくりぬいて、みそなどを詰めてつ

くる柚餅子（ゆべし）。干してから時間が経過する

につれて薄いレモン色になっていく寒干し大根な

ど、日本の天日干しの風景を収めた写真集となっ

ています。

晴れた日に干した布団はぽかぽかと温かくて、

気持ちよく眠れます。野菜や果物などが干してあ

る風景は風情があります。実が柔らかく半熟の

「あんぽ柿」、日持ちし上品な甘みのある「ころ柿

（枯露柿）」、どちらも美味しくてついつい食べ過ぎ

てしまいます。

気温も下がり、日暮れが早い季節となってきまし

た。そんな秋の夜長に感じていただきたい温かな

日差しや澄み渡る青い空を堪能できる一冊となっ

ています。 （ 担当：３階 スタッフK ）
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今年の標語は「最後の頁を閉じた 違う私がいた」です。

秋の夜長にぴったりな、面白い本に出会える展示を紹介

します。

職員おすすめの児童書に

手書きのポップを付けて展

示・貸出しています。

大人の方にもおすすめの本

です。

「発表！あなたの好きな本」

と題して、利用者の皆さんか

ら募集したおすすめの本を展

示・貸出しています。

寄せられたコメントもぜひご

覧ください。

読書週間

10月27日(水)から

11月9日(火)まで


